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Egyes szakmák egészségügyi kizáró vagy korlátozó tényezői
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Mihez is nyújtunk itt segítséget?

Kedves Tanulók, Szülők, 
Szakmaválasztás Iránt Érdeklődők!

A Csongrád-Csanád Megyei Kereskedelmi és Iparkamara segíteni 
szeretné a pályaválasztásodat. 
Arra biztatunk, hogy nézz utána annak … De minek is? 
Például annak, hogy hogyan lehet az információk dzsungelé-
ben eligazodni manapság, milyen lehetőségeik vannak 
a jó döntések megalapozásához, milyen információforrások tekint-
hetők hitelesnek.  

Bár a szakképzés ágazatra történő beiskolázással indul, de a jó 
döntés megalapozásához érdemes tájékozódni arról, hogy mi-
lyen szakmák közül lehet válogatni. Szerencsére ma az államilag 
támogatott oktatás keretében, iskolarendszerben akár két, ingyenesen 
elsajátítható szakmát is tanulhatsz. 

Javasoljuk, hogy ismerd meg a „Tájékoztató füzet az alapszakmákról” 
szóló kiadványt (www.ikk.hu), olvasd el az érdeklődésedre számot tartó 
ágazatok, szakmák leírását. Tedd fel a kérdést magadnak: 
Alkalmas vagyok-e a szakma elsajátítására?

Érdeklődéseden, személyiségjegyeiden, készségeiden túl van 
egy fontos feltétel még, amivel mindenképpen számolnod kell. 
Ez pedig az adott szakmához jogszabályban előírt egészségügyi alkal-
masság. 
Kamaránk segít a kezedben tartott kiadvánnyal, amelyben szak-
mánként soroljuk fel azokat az egészségügyileg kizáró vagy korlátozó 
betegségeket, amelyek egészséged védelmében nem teszik lehetővé 
bizonyos szakmák elsajátítását. 
Hasznos kiadványt tartasz tehát a kezedben. Nézd meg, hogy 
egészségügyi szempontból nincs-e kizáró oka annak, hogy mi-
lyen szakmát szeretnél elsajátítani. Ma a szakképzés sok le-
hetőséget kínál, ha szükséges, más érdekes, hasznos, kedvező 
szakmával barátkozz meg! 

Szurkolunk, hogy jól dönts!

ágazatok, szakmák leírását. Tedd fel a kérdést magadnak: 
Alkalmas vagyok-e a szakma elsajátítására?
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Alábbiakban ismertetjük a legfontosabb egészségügyileg kizáró 
vagy korlátozó tényezőket, melyeket érdemes mérlegelni egy szakma 
kiválasztása esetén. 

A kiadvány nem tartalmazza az összes kizáró/korlátozó tényezőt, csak  
az adott szakma esetén leggyakrabban nehézséget okozó, mérlegelendő 
egészségügyi szempontokat. A kiadványban nyújtott felsorolásokkal 
csak szeretnénk támpontot adni, hogy milyen szempontokat érdemes 
átgondolni, mérlegelni a szakma kiválasztásakor. 
Ez a kiadvány csak tájékoztató jellegű információkat nyújt, nem használ-
ható hivatkozásként a szakmára való egészségügyi alkalmasság orvosi 
engedélyezésekor. 
A gyakorlatban minden betegségnek különböző súlyosságú változatai 
léteznek. A szakma végzésének orvosi engedélyezésekor a betegség 
súlyossága fontos tényező. Gyakran ugyanazon betegség enyhe formá-
ja esetén az adott szakma végezhető, súlyosabb formája esetén pedig 
nem engedélyezik azt (pl: epilepszia, cukorbetegség, színtévesztés, 
halláskárosodás stb.). 

Amennyiben egy szakmánál felsorolt kizáró/korlátozó egészségügyi 
tényező a szakma iránt érdeklődő tanulónál előfordul, nem jelenti azt, 
hogy nem választhatja az adott szakmát, csak érdemes ezeket a szem-
pontokat is mérlegelni, szakemberekkel konzultálni. Azt a kérdést, hogy 
valaki alkalmas-e egy munkakör betöltésére, csak és kizárólag az dönti 
el, hogy az illető a munka végzéséhez szükséges képzettséggel és fizikai 
adottságokkal rendelkezik-e. 

Kizáró és korlátozó tényezők végleges megítélésére a foglalkozás-
egészségügyi orvos hivatott, aki a munkakör átvizsgálása után dönt al-
kalmasságról, illetve alkalmatlanságról.
Ha egy tanulónál a szakmai képzésre jelentkezésnél kérdések merülnek 
fel az egészségügyi alkalmassággal kapcsolatban, mindenképpen fontos 
kikérni az iskolaorvos, a háziorvos vagy foglalkozás-egészségügyi szakor-
vos véleményét, valamint érdeklődni a szakmát oktató képzőhelyen is. 
A szakma megválasztásánál a gyermek betegségét, tüneteit, aktuális  
állapotát ismerő szakorvosok véleményét érdemes megfontolni. 

Mihez is nyújtunk itt segítséget?



Bányaművelő:
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
1-es típusú cukorbetegség
Epilepszia súlyosabb formái
Halláscsökkenés
Súlyosabb látásproblémák

Fémelőállító: 
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
1-es típusú cukorbetegség
Epilepszia súlyosabb formái
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Bányászat és kohászat ágazat

Fluidumkitermelő:
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
1-es típusú cukorbetegség
Epilepszia súlyosabb formái
Halláscsökkenés
Szaglászavar

Öntvénykészítő: 
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
1-es típusú cukorbetegség
Epilepszia súlyosabb formái
Halláscsökkenés



Bányaipari technikus:  
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
1-es típusú cukorbetegség
Epilepszia súlyosabb formái
Halláscsökkenés

Fluidumkitermelő technikus: 
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
1-es típusú cukorbetegség
Epilepszia súlyosabb formái
Halláscsökkenés
Szaglászavar

Kohász és öntész technikus:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
1-es típusú cukorbetegség
Epilepszia

Bányászat és kohászat ágazat
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Alapápolási munkatárs:
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb beszédhiba
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. gyógyszerekre, vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 12. oldalán olvashatsz

Egészségügy ágazat
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Csecsemő- és gyermekápoló: 
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb beszédhiba
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. gyógyszerekre, vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 12. oldalán olvashatsz



Egészségügyi laboráns:
Fertőző betegségek 
A végtagok olyan súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák.
Allergia a szakmában használatos anyagokra.
Színtévesztés bizonyos esetei

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 13. oldalán olvashatsz

Egészségügy ágazat

9

Egészségügyi asszisztens: 
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb beszédhiba
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. gyógyszerekre, vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 13. oldalán olvashatsz



Rehabilitációs terapeuta: 
Fertőző betegségek 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb beszédhiba
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. gyógyszerekre, vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 15. oldalán olvashatsz

Egészségügy ágazat
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Mentőápoló:
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb beszédhiba
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. gyógyszerekre, vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 14. oldalán olvashatsz

Gyakorló ápoló: 
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb beszédhiba
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. gyógyszerekre, vegyi anyagokra)



Klinikai laboratóriumi szakasszisztens: 
Fertőző betegségek 
A végtagok olyan súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Színtévesztés bizonyos esetei
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. gyógyszerekre, vegyi anyagokra)

Perioperatív szakasszisztens:
Fertőző betegségek 
A végtagok olyan súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
   amelyek a munkavégzést akadályozzák
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb beszédhiba
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. gyógyszerekre, vegyi anyagokra)

Egészségügy ágazat
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Általános ápoló:
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb beszédhiba
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. gyógyszerekre, vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 15. oldalán olvashatsz



Szövettani szakasszisztens:
Fertőző betegségek 
A végtagok olyan súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Krónikus májbetegségek
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra)

Ortopédiai műszerész: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 18. oldalán olvashatsz
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Egészségügy ágazat

Radiográfiai szakasszisztens: 
Fertőző betegségek 
A végtagok olyan súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
   amelyek a munkavégzést akadályozzák
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb beszédhiba
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. gyógyszerekre, vegyi anyagokra)



Optikaitermék-készítő:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyosabb látásproblémák
Súlyosabb halláskárosodás
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Allergia a munkavégzés során előforduló anyagokra 
(pl. porra, vegyi anyagokra)

Optikus: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Epilepszia súlyosabb formája

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 20. oldalán olvashatsz

Egészségügyi technika ágazat
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Fogtechnikus:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyosabb látásproblémák
Allergia a munkavégzés során előforduló vegyi anyagokra
Krónikus légzőszervi megbetegedések

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 20. oldalán olvashatsz



Elektronikai műszerész:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Halláskárosodás bizonyos formái a munkakör jellemzői alapján
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 22. oldalán olvashatsz

Villanyszerelő: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Szédülés, 
Egyensúlyérzés zavara bizonyos munkakörökben
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
1-es típusú cukorbetegség 
Epilepszia súlyosabb formái

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 22. oldalán olvashatsz

Elekronika és elektrotechnika ágazat
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Automatikai technikus:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Halláskárosodás bizonyos formái a munkakör jellemzői alapján
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 23. oldalán olvashatsz

Elektronikai technikus: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Halláscsökkenés bizonyos formái a munkakör jellemzői alapján
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 23. oldalán olvashatsz
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Erősáramú elektrotechnikus:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 24. oldalán olvashatsz

Elekronika és elektrotechnika ágazat



Ipari informatikai technikus: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei

Közlekedésautomatikai technikus:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 25. oldalán olvashatsz
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Elekronika és elektrotechnika ágazat



Édességkészítő:
Fertőző betegségek 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Idült bőrbetegségek a kézen
Ízérzés- és szaglászavar
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. lisztre)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 27. oldalán olvashatsz

Élelmiszeripari gépkezelő: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Halláscsökkenés bizonyos formái a munkakör jellemzői alapján
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 27. oldalán olvashatsz

Élelmiszeripar ágazat
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Erjedés- és üdítőital-ipari termékkészítő:
Fertőző betegségek 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Idült bőrbetegségek a kézen
Ízérzés- és szaglászavar
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra

Hentes és húskészítmény-készítő: 
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Szaglászavar
A kéz idült bőrbetegségei
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. bizonyos élelmiszerekre)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 28. oldalán olvashatsz

Élelmiszeripar ágazat



Kistermelői élelmiszer-előállító:
Fertőző betegségek 
Szaglászavar
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. bizonyos élelmiszerekre)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 29. oldalán olvashatsz

Pék: 
Fertőző betegségek
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
A kéz idült bőrbetegségei
Ízérzés- és szaglászavar
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra (pl. lisztre)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 29. oldalán olvashatsz
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Pék-cukrász:
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
A kéz idült bőrbetegségei
Ízérzés- és szaglászavar
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra (pl. lisztre)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 30. oldalán olvashatsz

Élelmiszeripar ágazat
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Tartósítóipari termék-készítő:
Fertőző betegségek 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Idült bőrbetegségek a kézen
Ízérzés- és szaglászavar
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra

Szőlész-borász: 
Fertőző betegségek 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Idült bőrbetegségek a kézen
Ízérzés- és szaglászavar
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 30. oldalán olvashatsz

Élelmiszeripar ágazat



Tejtermékkészítő: 
Fertőző betegségek 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Idült bőrbetegségek a kézen
Ízérzés- és szaglászavar
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 31. oldalán olvashatsz

Bor- és pezsgőgyártó technikus:
Fertőző betegségek 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Ízérzés- és szaglászavar
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra
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Élelmiszeripar ágazat
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Élelmiszer-ellenőrzési technikus: 
Fertőző betegségek 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Idült bőrbetegségek a kézen
Ízérzés- és szaglászavar
Súlyosabb látásproblémák
Mindkét fül halláskárosodása
Epilepszia súlyosabb formái
Színtévesztés
Allergia a szakmában használatos anyagokra, 
(pl. élelmiszerekre)

Élelmiszeripari gépésztechnikus:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Halláscsökkenés bizonyos formái a munkakör jellemzői alapján
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. élelmiszerekre)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 33. oldalán olvashatsz

Élelmiszeripar ágazat



Erjedés- és üditőital-ipari technikus: 
Fertőző betegségek 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Halláscsökkenés bizonyos formái a munkakör jellemzői alapján
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Ízérzés- és szaglászavar
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra, 
(pl. élelmiszerekre, vegyi anyagokra)

Húsipari technikus:
Fertőző betegségek 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Halláscsökkenés bizonyos formái a munkakör jellemzői alapján
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Ízérzés- és szaglászavar
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra, 
(pl. élelmiszerekre, vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 34. oldalán olvashatsz
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Élelmiszeripar ágazat
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Sütő- és cukrászipari technikus: 
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
A kéz idült bőrbetegségei
Ízérzés- és szaglászavar
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. lisztre)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 34. oldalán olvashatsz

Tartósítóipari technikus:
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
A kéz idült bőrbetegségei
Ízérzés- és szaglászavar
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra)

Tejipari technikus: 
Fertőző betegségek 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Idült bőrbetegségek a kézen
Ízérzés- és szaglászavar
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra

Élelmiszeripar ágazat



Ács:
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Kezeletlen magas vérnyomás
Egyensúlyérzés zavara
Ájulás hajlam
Halláscsökkenés
Súlyosabb látásproblémák
Tér és mélységlátás zavara
Epilepszia súlyosabb formái
1-es típusú cukorbetegség 
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra, fából nyert anyagokra és porra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 37. oldalán olvashatsz

Építőipar ágazat

Bádogos: 
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Tér- és mélységlátás hiánya
Súlyosabb látásproblémák
1-es típusú cukorbetegség 
Epilepszia
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra és porra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 37. oldalán olvashatsz
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Burkoló:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Tér és mélységlátás zavara
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra és porra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 38. oldalán olvashatsz

Épületszobrász és műköves: 
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Súlyosabb látásproblémák
Tér és mélységlátás zavara
Epilepszia súlyosabb formái
1-es típusú cukorbetegség 
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra és porra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 38. oldalán olvashatsz

Építőipar ágazat
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Festő, mázoló, tapétázó:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai,
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Kezeletlen magas vérnyomás, 
Vérszegénység
Ájuláshajlam
Idült bőrbetegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Májbetegség
Egyensúlyérzés zavara
Mindkét fül halláscsökkenése
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. mészporra, festékekre, vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 39. oldalán olvashatsz

Építőipar ágazat

Kőfaragó: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai,
betegségei
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Súlyosabb látásproblémák
Tér és mélységlátás zavara
Epilepszia súlyosabb formái
1-es típusú cukorbetegség 
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra és porra)
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Kőműves:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai,
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Kezeletlen magas vérnyomás
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Egyensúly zavar
Halláscsökkenés
Súlyosabb látásproblémák
Tér és mélységlátás zavara
1-es típusú cukorbetegség 
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra és porra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 40. oldalán olvashatsz

Szárazépítő: 
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei
Egyensúlyérzés zavara
Szédülés
Tér és mélységlátás zavara
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra)

Építőipar ágazat
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Szerkezetépítő és -szerelő:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Kezeletlen magas vérnyomás
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Egyensúly zavar
Halláscsökkenés
Súlyosabb látásproblémák
Tér és mélységlátás zavara
1-es típusú cukorbetegség 
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra és porra)

Építőipar ágazat

Tetőfedő: 
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Kezeletlen magas vérnyomás
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Tér- és mélységlátás hiánya
Ájuláshajlam
Súlyosabb látásproblémák
1-es típusú cukorbetegség 
Epilepszia
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra és porra)
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Útépítő és útfenntartó:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Kezeletlen magas vérnyomás
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Egyensúly zavar
Halláscsökkenés
Súlyosabb látásproblémák
Tér és mélységlátás zavara
1-es típusú cukorbetegség 
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra és porra)

Hídépítő és -fenntartó technikus: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyosabb kardiológiai betegségek
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Tér és mélységlátás zavara
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl.  vegyi anyagokra és porra)

Építőipar ágazat
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Magasépítő technikus:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyosabb kardiológiai betegségek
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Tér és mélységlátás zavara
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra és p

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 43. oldalán olvashatszorra)

Építőipar ágazat

Mélyépítő technikus: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyosabb kardiológiai betegségek
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Tér és mélységlátás zavara
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra és porra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 44. oldalán olvashatsz
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Útépítő, vasútépítő és -fenntartó technikus:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyosabb kardiológiai betegségek
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Tér és mélységlátás zavara
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra és porra)

Építőipar ágazat

32



Hűtő- és szellőzésrendszer-szerelő:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyosabb kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra, porra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 47. oldalán olvashatsz

Épületgépészet ágazat

Központifűtés- és gázhálózatrendszer-szerelő: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Krónikus légzőszervi betegségek
Szédülés
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra, porra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 47. oldalán olvashatsz
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Víz- és csatornarendszer-szerelő:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Egyensúlyérzés zavara
Tér és mélységlátás zavara
Szédülés
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
1-es típusú cukorbetegség 
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra, porra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 48. oldalán olvashatsz

Épületgépészet ágazat

Épületgépész technikus: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Szédülés
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra, porra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 48. oldalán olvashatsz
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Asztalos:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi betegségek
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Súlyosabb látásproblémák
1-es típusú cukorbetegség 
Epilepszia 
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra, fából nyert anyagokra és porra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 49. oldalán olvashatsz

Fa- és bútoripar ágazat

Kárpitos: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Krónikus légzőszervi betegségek
Tüdőasztma
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl.  textilanyagokra, vegyi anyagokra és porra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 50. oldalán olvashatsz
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Faipari technikus:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Krónikus légzőszervi betegségek
Súlyosabb látásproblémák
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra, fából nyert anyagokra és porra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 50. oldalán olvashatsz

Fa- és bútoripar ágazat
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Pénzügyi-számviteli ügyintéző:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei, amelyek a munkavégzést akadályozzák
Idült bőrbetegségek látható testrészeken, bizonyos 
munkakörökben
Súlyosabb látásproblémák
Súlyosabb pszichiátriai betegségek

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 52. oldalán olvashatsz

Gazdálkodás és menedzsment ágazat

Vállalkozási ügyviteli ügyintéző: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai,
betegségei, amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
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Gépészet ágazat

Épület- és szerkezetlakatos: 
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés
Súlyosabb látásproblémák
Tér és mélységlátás zavara
1-es típusú cukorbetegség 
Epilepszia
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 54. oldalán olvashatsz

Építő-, szállító- és munkagépszerelő:
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei
Halláscsökkenés
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre és porra)
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Finommechanikai műszerész:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Halláskárosodás bizonyos esetei
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre)

Gépi és CNC forgácsoló: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Krónikus légzőszervi betegségek
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Szédülés
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia
Allergia a szakmbanhasználatos anyagokra 
(pl. fémekre, faanyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 55. oldalán olvashatsz
Hegesztő:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Krónikus légzőszervi betegségek
Súlyosabb látásproblémák
Szédülés
Epilepszia 
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 56. oldalán olvashatsz

39

Gépészet ágazat



Ipari gépész: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés bizonyos formái
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Szerszám- és készülékgyártó:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés bizonyos formái
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)
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CNC-programozó: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Szédülés
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, faanyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 57. oldalán olvashatsz

Gépészet ágazat



Gépésztechnikus:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Szédülés
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 58. oldalán olvashatsz
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Gépgyártás-technológiai technikus: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Szédülés
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra
(pl. fémekre)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 58. oldalán olvashatsz

Gépészet ágazat
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Légijármű-műszerész technikus:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Krónikus légzőszervi betegségek
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés
Epilepszia
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Légijármű-szerelő technikus: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Krónikus légzőszervi betegségek
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés
Epilepszia
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Gépészet ágazat



Vasútijármű-szerelő technikus:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Krónikus légzőszervi betegségek
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés
Epilepszia
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)
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Gépészet ágazat
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Fegyverműszerész technikus:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre)

Honvédelem ágazat

Honvéd kadét: 
Fertőző betegségek
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi betegségek
1-es típusú cukorbetegség
Az egyik vese hiánya
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb látásproblémák
Kezeletlen fogászati problémák
Színtévesztés
Epilepszia
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra, porra, bizonyos élelmiszerekre)



Infokommunikációs hálózatépítő és 
–üzemeltető technikus:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai,
betegségei
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, porra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 64. oldalán olvashatsz

Informatika és távközlés ágazat

Informatikai rendszer- és 
alkalmazás-üzemeltető technikus: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Epilepszia súlyosabb esetei

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 64. oldalán olvashatsz
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Szoftverfejlesztő és –tesztelő technikus: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb pszichiátriai betegségek

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 65. oldalán olvashatsz

Informatika és távközlés ágazat

Távközlési technikus: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Epilepszia súlyosabb esetei
Súlyosabb látásproblémák
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Színtévesztés bizonyos esetei

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 65. oldalán olvashatsz
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Kereskedelmi értékesítő:
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek súlyosabb elváltozásai, betegségei
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. élelmiszerekre)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 67. oldalán olvashatsz

Kereskedelem ágazat

Idegennyelvű ipari és kereskedelmi technikus: 
Epilepszia súlyosabb esetei
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb látásproblémák
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
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Kereskedő és webáruházi technikus:
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Epilepszia súlyosabb esetei
Súlyosabb pszichiátriai betegségek

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 68. oldalán olvashatsz



48 

Hulladékfeldolgozó munkatárs:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyosabb látásproblémák
Halláscsökkenés
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Krónikus légzőszervi betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, porra, vegyi anyagokra)

Környezetvédelem és vízügy ágazat

Vízügyi munkatárs: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés
Epilepszia
1-es típusú cukorbetegség
Színtévesztés bizonyos esetei
Súlyosabb látásproblémák
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Környezetvédelmi technikus:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Epilepszia súlyosabb esetei
Súlyosabb látásproblémák
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Színtévesztés bizonyos esetei
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Allergia a szakmában előforduló anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra, porra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 71. oldalán olvashatsz

Környezetvédelem és vízügy ágazat

Vízügyi technikus: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Epilepszia súlyosabb esetei
Súlyosabb látásproblémák
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Színtévesztés bizonyos esetei
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Allergia a szakmában előforduló anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 71. oldalán olvashatsz
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Képesített hajós:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi betegségek
1-es típusú cukorbetegség
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés
Epilepszia
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Közlekedés és szállítmányozás ágazat

Kishajóépítő és –karbantartó: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyosabb kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi betegségek
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Tér és mélységlátás zavara
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra és faporra)
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Hajózási technikus:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai,
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi betegségek
1-es típusú cukorbetegség
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb látásproblémák, szemüvegviselés
Színtévesztés
Epilepszia
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Kocsivizsgáló technikus: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai,
betegségei
Krónikus légzőszervi betegségek
1-es típusú cukorbetegség
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés
Epilepszia
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra)

Közlekedés és szállítmányozás ágazat
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Vasútforgalmi szolgálattevő technikus:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei, amelyek a munkavégzést akadályozzák
Beszédkészség zavara
Epilepszia
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Súlyosabb pszichiátriai betegségek

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 75. oldalán olvashatsz

Közlekedésüzemvitel-ellátó technikus: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb látásproblémák
Idült bőrbetegségek látható testrészeken bizonyos 
munkakörökben
Súlyosabb pszichiátriai betegségek

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 75. oldalán olvashatsz

Közlekedés és szállítmányozás ágazat
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Logisztikai technikus:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Beszédkészség zavara
Súlyosabb látásproblémák
Súlyosabb pszichiátriai betegségek

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 76. oldalán olvashatsz

Postai üzleti ügyintéző: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara
Súlyosabb beszédhiba
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek

Közlekedés és szállítmányozás ágazat
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Bőrtermékkészítő:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei
Súlyosabb látásproblémák
Tüdőasztma
Színtévesztés bizonyos esetei
Allergia a munkavégzés során előforduló anyagokra 
(pl. porra, vegyi anyagokra)

Kreatív ágazat 

Divatszabó: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei, amelyek a munkavégzést akadályozzák
Krónikus légzőszervi betegségek
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. textilanyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 78. oldalán olvashatsz
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Kerámia- és porcelánkészítő:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei, amelyek a munkavégzést akadályozzák
Krónikus légzőszervi betegségek
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. porra, vegyi anyagokra)

Kreatív ágazat

Textilgyártó: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei, amelyek a munkavégzést akadályozzák
Krónikus légzőszervi betegségek
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. porra, textilanyagokra)
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Divat-, jelmez- és díszlettervező:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával 
bizonyos munkakörökben
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. textilanyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 80. oldalán olvashatsz

Kreatív ágazat 

Könnyűipari technikus: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. textilanyagokra)
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Hangtechnikus:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Halláskárosodás
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt

Színház- és rendezvénytechnikus: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Halláskárosodás
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Színtévesztés bizonyos munkakörökben

Kreatív ágazat 
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Nyomdász:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Halláskárosodás bizonyos esetei
Színtévesztés bizonyos munkakörökben
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra, porra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 84. oldalán olvashatsz

Dekoratőr: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Színtévesztés
Súlyosabb látásproblémák
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra, porra)

Kreatív ágazat 
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Fotográfus:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Színtévesztés
Súlyosabb látásproblémák

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 85. oldalán olvashatsz

Grafikus: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Színtévesztés
Súlyosabb látásproblémák

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 85. oldalán olvashatsz

Kreatív ágazat 
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Mozgókép- és animációkészítő:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Halláskárosodás bizonyos munkakörökben
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés

Nyomdaipari technikus: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Halláskárosodás bizonyos esetei
Színtévesztés bizonyos munkakörökben
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra, porra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 86. oldalán olvashatsz

Kreatív ágazat 
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Erdőművelő-fakitermelő:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
1-es típusú cukorbetegség
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés 
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában előforduló anyagokra 
(pl. növényekre)

Mezőgazdaság és erdészet

Gazda: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Súlyos látásproblémák
Epilepszia
Allergia a szakmában előforduló anyagokra 
(pl. növényekre, vegyi anyagokra)
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Kertész:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi betegségek
Súlyos májbetegség
Súlyos látásproblémák
Színtévesztés
Allergia a szakmában előforduló anyagokra 
(pl. növényekre, vegyi anyagokra, porra)

Mezőgazdasági gépész: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi betegségek
1-es típusú cukorbetegség
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia 
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. növényekre, vegyi anyagokra)

Mezőgazdaság és erdészet
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Erdésztechnikus:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi betegségek
1-es típusú cukorbetegség
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia 
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. növényekre, vegyi anyagokra)

Földmérő, földügyi és térinformatikai technikus: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Tér és mélységlátás zavara
Súlyos látásproblémák

Mezőgazdaság és erdészet
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Kertésztechnikus:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Súlyos látásproblémák
Halláscsökkenés, ami a kommunikációt akadályozza
Allergia a szakmában előforduló anyagokra 
(pl. növényekre, vegyi anyagokra) 

Mezőgazdasági gépésztechnikus: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi betegségek
1-es típusú cukorbetegség
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia 
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. növényekre, vegyi anyagokra)

Mezőgazdaság és erdészet
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Mezőgazdasági technikus:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Súlyos látásproblémák
Epilepszia
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. növényekre, vegyi anyagokra)

Mezőgazdaság és erdészet
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Oktatási szakasszisztens:
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek 

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 93. oldalán olvashatsz

Oktatás ágazat
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Rendészeti őr:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei, amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek

Rendészet és közszolgálat ágazat

Közszolgálati technikus: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei, amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Idült bőrbetegségek látható testrészeken 
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
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Autógyártó:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Szédülés
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Specializált gép- és járműgyártás ágazat

Fémszerkezetfelület-bevonó: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 97. oldalán olvashatsz
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Gépjármű mechatronikus:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 98. oldalán olvashatsz

Gyártósori gépbeállító: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, amely-
ek a munkavégzést akadályozzák
Szédülés
Egyensúlyérzés zavara
Súlyosabb látásproblémák
Halláscsökkenés
Színtévesztés bizonyos esetei
1-es típusú cukorbetegség
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Specializált gép- és járműgyártás ágazat
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Hibrid és elektromos gépjárműmechatronikus:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 99. oldalán olvashatsz

Járműfényező: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Súlyosabb légúti megbetegedés 
Tüdőasztma
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 99. oldalán olvashatsz

Specializált gép- és járműgyártás ágazat



71

Járműkarosszéria-előkészítő, felületbevonó:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Karosszérialakatos: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 100. oldalán olvashatsz

Specializált gép- és járműgyártás ágazat
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Mechatronikus karbantartó:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Gépjármű mechatronikai technikus: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 101. oldalán olvashatsz

Specializált gép- és járműgyártás ágazat
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Ipari szervíztechnikus:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Mechatronikai technikus: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 102. oldalán olvashatsz

Specializált gép- és járműgyártás ágazat
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Alternatív járműhajtási technikus:
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Járműipari karbantartó technikus: 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyosabb látásproblémák
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. fémekre, vegyi anyagokra)

Specializált gép- és járműgyártás ágazat
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Fitness-wellness instruktor:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei, amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek

Sport ágazat

Sportedző (a sportág megjelölésével)- sportszervező: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei, amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 105. oldalán olvashatsz



76 

Fodrász:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 107. oldalán olvashatsz

Szépészet ágazat

Kéz- és lábápoló technikus: 
Fertőző betegségek
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 107. oldalán olvashatsz
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Kozmetikus technikus:
Fertőző betegségek
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 108. oldalán olvashatsz

Szépészet ágazat
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Gyermek- és ifjúsági felügyelő:
Fertőző betegségek 
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Súlyosabb látásproblémák
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 110. oldalán olvashatsz

Szociális ágazat

Szociális ápoló és gondozó: 
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Súlyosabb látásproblémák
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. gyógyszerekre, vegyi anyagokra)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 110. oldalán olvashatsz
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Kisgyermekgondozó, -nevelő:
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 111. oldalán olvashatsz

Szociális ágazat

Szociális és rehabilitációs szakgondozó: 
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Súlyosabb látásproblémák
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 111. oldalán olvashatsz
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Szociális és gyermekvédelmi szakasszisztens:
Fertőző betegségek 
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Súlyosabb látásproblémák
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek

Szociális ágazat

Szociális és mentálhigiénés szakgondozó:
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Mindkét fül halláscsökkenése a beszédmegértés zavarával
Súlyosabb beszédhiba
Súlyosabb látásproblémák
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
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Cukrász:
Fertőző betegségek 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Tüdőasztma
Idült bőrbetegségek a kézen
Ízérzés- és szaglászavar
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. lisztre)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 115. oldalán olvashatsz

Turizmus-vendéglátás ágazat

Panziós-fogadós: 
Fertőző betegségek
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Epilepszia súlyosabb formái

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 115. oldalán olvashatsz
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Pincér-vendégtéri szakember:
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Egyensúlyérzés zavara
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. bizonyos élelmiszerekre)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 116. oldalán olvashatsz

Szakács: 
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Ízérzés- és szaglászavar
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. liszt)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 116. oldalán olvashatsz

Turizmus-vendéglátás ágazat
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Cukrász szaktechnikus:
Fertőző betegségek 
A karok, kezek, ujjak súlyosabb elváltozásai, betegségei, 
amelyek a munkavégzést akadályozzák
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Tüdőasztma
Idült bőrbetegségek a kézen
Ízérzés- és szaglászavar
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. lisztre)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 117. oldalán olvashatsz

Szakács szaktechnikus: 
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai,
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Ízérzés- és szaglászavar
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. liszt)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 117. oldalán olvashatsz

Turizmus-vendéglátás ágazat
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Turisztikai technikus:
Fertőző betegségek 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 118. oldalán olvashatsz

Vendégtéri szaktechnikus: 
Fertőző betegségek 
Idült bőrbetegségek látható testrészeken
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Súlyosabb látásproblémák
Epilepszia súlyosabb formái
Súlyosabb pszichiátriai betegségek
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra, bizonyos élelmiszerekre)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 118. oldalán olvashatsz

Turizmus-vendéglátás ágazat
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Abroncsgyártó:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Súlyos kardiológiai betegségek
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Idült bőrbetegségek
1-es típusú cukorbetegség
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra)

Vegyipar ágazat

Gyógyszerkészítmény-gyártó: 
Fertőző betegségek
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Idült bőrbetegségek
1-es típusú cukorbetegség
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra, gyógyszerekre)
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Műanyag-feldolgozó:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Idült bőrbetegségek
1-es típusú cukorbetegség
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra)

Vegyipar ágazat

Papírgyártó és –feldolgozó, csomagolószer-gyártó: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Idült bőrbetegségek
1-es típusú cukorbetegség
Halláscsökkenés bizonyos esetei
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra, gyógyszerekre)
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Vegyipari rendszerkezelő:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Idült bőrbetegségek
1-es típusú cukorbetegség
Halláscsökkenés
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra)

Vegyipar ágazat

Gumiipari technikus: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Idült bőrbetegségek
1-es típusú cukorbetegség
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra)
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Műanyag-feldolgozó technikus:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Idült bőrbetegségek
1-es típusú cukorbetegség
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra)

Vegyipar ágazat

Papírgyártó és –feldolgozó, 
csomagolószer-gyártó technikus: 
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Idült bőrbetegségek
1-es típusú cukorbetegség
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Súlyosabb látásproblémák
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra, gyógyszerekre)
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Vegyész technikus:
A mozgásszervek (végtagok, gerinc) súlyosabb elváltozásai, 
betegségei
Krónikus légzőszervi megbetegedések
Idült bőrbetegségek
1-es típusú cukorbetegség
Halláscsökkenés
Beszédkészség zavara, ami akadályozza a kommunikációt
Súlyosabb látásproblémák
Szaglászavar
Színtévesztés bizonyos esetei
Epilepszia súlyosabb formái
Allergia a szakmában használatos anyagokra 
(pl. vegyi anyagokra, gyógyszerekre)

Erről a szakmáról az Alapszakma jegyzék 124. oldalán olvashatsz

Vegyipar ágazat



Jegyzet

90 



Tartalomjegyzék

Bányászat és kohászat ágazat

Egészségügy ágazat

Egészségügyi technika ágazat

Elekronika és elektrotechnika ágazat

Élelmiszeripar ágazat

Építőipar ágazat

Épületgépészet ágazat

Fa- és bútoripar ágazat

Gazdálkodás és menedzsment ágazat

Gépészet ágazat

Honvédelem ágazat

Informatika és távközlés ágazat

Kereskedelem ágazat

Környezetvédelem és vízügy ágazat

Közlekedés és szállítmányozás ágazat

Kreatív ágazat 

Mezőgazdaság és erdészet

Oktatás ágazat

Rendészet és közszolgálat ágazat

Specializált gép- és járműgyártás ágazat

Sport ágazat

Szépészet ágazat

Szociális ágazat

Turizmus-vendéglátás ágazat

Vegyipar ágazat

6

8

13

14

17

25

33

35

37

38

44

45

47

48

50

54

61

66

67

68

75

76

78

81

85

Egyes szakmák egészségügyi kizáró vagy korlátozó tényezői

„Egy jó szakma felérhet egy diplomával!”
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a Gazdaság-újraindítási Foglalkoztatási Alap képzési alaprész terhére,
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